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Pandemia grypy hiszpanki (1918-1919) w Swietle polskiej prasy

The Spanish Influenza Pandemic (1918-1919) as Covered by the Polish Press

Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego

Streszczenie

W latach 1918-1919 $Swiat nawiedzita pandemia grypy
hiszpanki. Artykut pokazuje, jakie problemy zwigzane
z ta chorobg byly podejmowane w polskiej prasie tego
okresu, jaki byt poziom wiedzy autor6w na temat etiolo-
gii tej niebezpiecznej choroby. Liczne informacje zawarte
w czasopismach naukowych i prasie codziennej rzuca-
ja bez watpienia nowe Swiatto na stabo znany przebieg
grypy hiszpanki w odradzajgcym sie panstwie polskim.
Artykut dostarczawiedzy o nieskutecznych prébach wal-
ki z grypa w miastach i na wsi oraz badaniach nad ta
chorobg w réznych osrodkach naukowych kraju.

Stowa kluczowe: grypa hiszpanka, epidemia, pandemia,
choroby zakazne

U schytku pierwszej wojny $wiatowej, kiedy ludno$é wie-
lu krajow wyczekiwata rychtego zakoniczenia walk i na-
stania pokoju, $wiat nawiedzita pandemiczna choroba,
cechujaca sie duzg Smiertelnoscig iwtérnymi nawrotami.
Tag chorobg byta ,zto$liwa grypa”, zwana hiszpanka [1].
Nie ma pewnosci, czy choroba swa nazwe zawdzieczata
miejscu powstania, czy tez zostata zawleczona do Hisz-
panii ze Stanéw Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej,
a nastepnie z Potwyspu Pirenejskiego rozpoczeta swoj
pochdd, siejac trwoge i zbierajgc $miertelne zniwo, praw-

Summary

In 1918-1919, the world was plagued with a Spanish
flu pandemic. This article presents the disease-related
problems covered in the contemporary Polish press and
the editors’ knowledge of the aetiology of this danger-
ous disease. Undoubtedly, the abundant information in
medical magazines and newspapers shed new light on
the otherwise poorly covered spread ofSpanish influenza
in Poland, following its regained independence. The ar-
ticle also provides information about the futile attempts
at combating the flu in cities and in rural areas, as well
as about research into the disease carried out in various
centres all over the country.
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dopodobnie wieksze niz pierwsza wojna $wiatowa [2].
Niektorzy badacze historii wielkich epidemii wykazu-
ja, ze pandemia hiszpanki pochtoneta miliony istnien
ludzkich, przy czym szczeg6lnie wielkich strat doznata
ludnos¢ obszaru Indii [3].

Plaga grypy hiszpanki data impuls do wytezonych ba-
dan nad jej etiologiag [4]. Uczeni zweryfikowali wéwczas
ustalenia Richarda Pfeiffera z koica X1X w. dotyczace
czynnika etiologicznego grypy, udowadniajac, ze ,pa-
teczka Pfeiffera jest tylko drobnoustrojem towarzyszg-
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cym niektérym epidemiom grypy” [5]. Dzi$ wiemy, ze
pandemiczna grypa z lat 1918-1920 wywotana zostata
.przez nowe, nieznane do tej pory u ludzi podtypy lub
warianty wirusa” [6] HIN1 [7]. Lidia Bernadetta Bry-
dak pisze: ,0gd6lne wyniki analiz HA sugeruja, ze albo
szczep w 1918 r. przedostat sie do populacji ludzkiej bez-
posrednio od ptakéw (...), albo dostat sie do ludzkiego
gospodarza w latach bezposrednio poprzedzajacych rok
1918 i zaadaptowat sie przed pojawieniem sie wirusa pan-
demicznego” [8].

Literatura na temat grypy hiszpanki jest obfita. Sg to
przede wszystkim publikacje w jezykach obcych i trak-
tuja o przebiegu tej choroby w réznych krajach Swiata.
Ukazujag zarazem rezultaty nietatwych badan medycz-
nych prowadzonych przez wielu specjalistow. Zagadnie-
niem dotad niewystarczajaco zbadanym jest przebieg tej
pandemii na ziemiach polskich. Jest kwestig bezsporna,
ze odradzajgce sie panstwo polskie bardzo wycierpiato
wskutek szerzacych sie chor6b, a czynnikiem rozsze-
rzajagcym epidemie byta wojna. Kraj dotkneta nie tylko
grypa, ale takze grozna epidemia tyfusu plamistego oraz
czerwonka [9].

Waznym Zzrédtem pozwalajacym pogtebi¢ wiedze
0 pandemii grypy jest prasa ukazujgca sie w tamtym
okresie. Jej uwazna lektura pokazuje nie tylko ska-
le zachorowan i zgonéw. Informuje o badaniach pro-
wadzonych w réznych osrodkach medycznych kraju,
Swiadomosci i postawach ludnos$ci miast i wsi wobec
niebezpieczenstwa, jakie niosg epidemie. Analiza arty-
kutéw i doniesien prasowych na temat grypy daje nam
wyobrazenie o specyfice zycia codziennego ludnosci, jej
priorytetach, kiedy to w trosce o przetrwanie i przy nie-
pewnosci, co przyniesie przyszto$¢, sprawy zdrowotne
nie zawsze byty rzeczg najwazniejsza.

O szerzacej sie wielkiej epidemii grypy informowa-
ty czytelnikéw liczne wydawnictwa prasowe. Z czaso-
pism naukowych mozna wymienié: ,Gazete Lekarska”,
,Lekarza Wojskowego”, ,Przeglad Epidemiologiczny”,
L,Przeglad Lekarski”.Z prasy niemedycznej warto zwrécié
uwage na takie pisma jak ,Dziennik Cieszynski”, ,Ga-
zeta Lwowska”, ,Gazeta tdédzka”, ,Gtos Narodu”, ,llu-
strowany Kurier Codzienny”, ,Nowa Reforma”, ,Kurier
Poznanski”, ,Piast”. Przeanalizujmy zatem, jak w $wietle
publikacji naukowych iprasy nienaukowej przedstawia-
no problemy zwigzane z pandemia grypy hiszpanki. Te
Srodki masowego przekazu petnity bez watpienia wazna
funkcje informacyjng

Publikacje naukowe

Przewazajgca cze$¢ publikacji naukowych stanowita
sprawozdanie z badan prowadzonych nad grypa hisz-
panka, z dyskusji na temat tej choroby podczas posiedzen

naukowych towarzystw lekarskich [10]. Okres pandemii
dostarczyt lekarzom bogatego materiatu badawczego
i roznych spostrzezen [11], a takze dat impuls do eks-
perymentéw majacych na celu wynalezienie $rodka
leczniczego mogacego ulzyé chorym w cierpieniu [12].
Dane statystyczne odnos$nie do grypy hiszpanki oraz
informacje o powiktaniach, jakie powoduje ta choroba
w organizmie ludzkim, byty upowszechniane na kartach
czasopism naukowych [13]. Dostarczajg one wiedzy, jak
w poszczeg6lnych regionach kraju walczono z pande-
mia, jak wielka byta skala zej$s¢ Smiertelnych. Stanowig
zarazem $Swiadectwo bezradno$ci medycynywobec zto$-
liwego wirusa grypy.

Przedmiotem rozwazan ianaliz byty poczatki wysta-
pienia grypy ijej etiologia. Z artykutu Jakuba Putermana
Epidemia influenzy w r. 1918 zamieszczonego w ,Gazecie
Lekarskiej” dowiadujemy sie, ze pogtoski o ,zagadko-
wej chorobie” rozniosty sie w maju, a ludnos$¢ polska
zaraza zaatakowata latem. Autor, wiceprezes Towarzy-
stwa Lekarskiego w Sosnowcu [14], dostrzegat zaleznos$¢é
szybkiego szerzenia sie choroby od stosunkéw komuni-
kacyjnych, wystepowania jej w miejscach duzych sku-
pisk ludzi. Badacze etiologii grypy nie mieli pewnosci,
czy szerzy sie ona za pos$rednictwem kropelek plwociny
i dlaczego zarazliwos$é choroby bardzo silnie sie wzmaga,
powodujac liczne zejScia $miertelne. Usitowano réwniez
ustali¢ r6znice pomiedzy grypa z lat 1918— 1919 a epide-
mig z r. 1889/90, podczas ktérej umierali przede wszyst-
kim ludzie starzy i dzieci. W 1918 r. na hiszpanke zapa-
dali w wiekszosci ludzie w wieku 20-40 lat. Owczes$ni
specjalisci twierdzili, ze mniejsza Smiertelnos¢ wsrod
osobnikéw starych jest spowodowana nabyciem przez
nich odpornos$ci podczas epidemii sprzed 30 lat. Charak-
terystyczng wtasciwosécig grypy hiszpanki byty silne po-
wiktania dotyczace drég oddechowych i ptuc [15]. Ws$réd
autorow nie byto zgodnos$ci odnosnie do profilaktyki.
Przewazaty gtosy o potrzebie izolacji chorych w wiek-
szych skupiskach ludnosci (szpitale, koszary, wiezienia),
w trakcie epidemii wydania zakaz6w gromadzenia sie
ludzi na widowiskach, jarmarkach. Zalecano ptukanie
ust i nosa rozczynami $Srodkéw odkazajgcych [16].

Tomasz Janiszewski, przedstawiajgc na tamach
+.Przegladu Lekarskiego” problemy zwigzane z szybkim
szerzeniem sie w Krakowie grypy hiszpanki od potowy
wrzes$nia 1918 r., radzit lekarzom, aby pomimo tego, ze
grypa nie jest objeta ustawg o zwalczaniu choréb zakaz-
nych i nie ma obowigzku donoszenia o jej wystgpieniu
do stuzb lekarsko-sanitarnych, podjeli trud informowa-
nia o zachorowaniach Miejski Urzad Zdrowia, podajac
szczegb6towe dane chorego. Janiszewski liczyt, ze te dane
pozwola ustali¢ skale szerzenia sie epidemii, a takze licz-
be zgonéw iwptyw warunkéw spotecznych i ekonomicz-



18

nych na zachorowania [17]. Jesienig 1918 r. Krak6w nale-
zat do miast najbardziej zainfekowanych grypa. Uczeni
pracujacy w tym miescie przeprowadzali szczeg6towe
badania anatomopatologiczne i bakteriologiczne, a ich
rezultatem byty bogate tres$cig publikacje [18].
Stanistaw Ciechanowski [19] z Zaktadu Anatomii Pa-
tologicznej Uniwersytetu Jagiellonskiego, badajac ofiary
gwattownego wzrostu epidemiiw Krakowie, stwierdzat,
ze obraz sekcyjny $miertelnych przypadkéw grypy wyka-
zuje zmiany zapalne narzadu oddechowego z ,wybitng
sktonnoscig do zapalen wybroczynowych i do ropienia
(ktére sa niezmiernie znamienne), w wywotaniu pewne-
go rodzaju skazy krwotocznej, wreszcie w oddziatywaniu
na caty ustréj w ten sam sposob, jak inne ciezkie ostre
choroby zakazne” [20]. Ciechanowskiwypowiadat twier-
dzenie, ze Smier¢ chorych na grype nastepuje najczesciej
w wyniku ,ciezkiego zakazenia, skutkiem paciorkowco-
wej mikrobicy krwi” [21]. Podobne ustaleniajak Ciecha-
nowski poczynit Jan Olbrycht z prosektury wojskowej
w Krakowie, przeprowadzajac sekcje zmartych zoinierzy.
Dowiddt, ze grypa hiszpanka ,cechuje sie z jednej stro-
ny zmianami miejscowymi w narzadzie oddechowym,
charakteryzujacymi sie r6znorakos$cia obrazu anato-
micznego z predylekcjg do zapalen krwotocznych i do
ropienia, z drugiej za$ strony wystepujg w niej zmiany,
jak zwyrodnienie narzadéw i miesni, zéttaczka, szybkie
gnicie, przemawiajagce za ciezkg mikrobicg krwi” [22].
Swoéj wktad w badania nad pandemig wniést Antoni
Krokiewicz z oddziatu choréb wewnetrznych Szpitala
Sw. tazarza w Krakowie, autor artykutu Spostrzezenia
nad epidemig grypy hiszpanskiej. Jesienig 1918 r. obser-
wowat na oddziale szpitala wiele przypadkéw $mierci
zpowodu grypy [23]. Jego zaciekawienie budzit niezba-
dany woéwczas problem wystepowania tej choroby u lu-
dzi mtodych, ponizej 30 lat. Krokiewicz sktaniat sie ku
tezie, ze ludzie w tym wieku zapadajg nagrype z powodu
stabej odpornosci organizmu bedacej rezultatem niedo-
zywienia. Twierdzit rowniez, ze przyczyng podatnosci
na zachorowania moze by¢ wieksza drozno$¢ naczyh
chtonnych w uktadzie oddechowym, przez ktére wirus
szybko dostaje sie do organizmu: ,Starsi za$ i dlatego
mniej podlegali chorobie, izu nich naczynia chtonne sta-
ja sie w znacznej czesci niedrozne przez zmiany pylicze,
atym samym powstajg trudniejsze warunki dla dosta-
wania sie zarazkéw do ustroju droga oddechowa” [24].
Z problemem pandemii grypy hiszpanki zmagali sie
lekarze pracujagcy we Lwowie. Marian Franke iJulia Bic-
kels z Wojskowego Szpitala Epidemiologicznego w tym
miescie przygotowali artykut O obecnej epidemii gry-
py ze stanowiska klinicznego, bedacy rezultatem badan
iobserwacji kilkuset pacjentow. Autorzy przedstawiajac
obraz kliniczny grypy hiszpanki, zwracali uwage na jego
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przeobrazenia w wyniku zmieniajgcych sie powiktan
w uktadzie oddechowym [25]. Franke i Bickels za prio-
rytetowe zadanie badan medycznych uwazali wyjasnie-
nie etiologii drobnoustrojowej grypy, ,azeby tg droga
uzyska¢ podstawe do wiasciwego (swoistego) leczenia
tej groznej sprawy chorobowej” [26]. Analiza przebiegu
grypy hiszpanki nawet na duzej probie badawczej nie
zblizata uczonych do ustalenia i catkowitego wyttuma-
czenia zrodta pochodzenia i przebiegu tej choroby.

Wi itold Nowicki, profesor w Zaktadzie Anatomii Pa-
tologicznej Uniwersytetu Jana Kazimierza we Lwowie
[27], w artykule Spostrzezenia z zakresu anatomii patolo-
gicznej i bakteriologii tzw. hiszpanskiejgrypy podzielit sie
z czytelnikami ,Przegladu Lekarskiego” swojg wiedzg na
temat zmian anatomicznych i etiologii [28]. W jego oce-
nie, zarazenie sie grypa hiszpanka nastepuje przez gérne
drogi oddechowe, a szerzy sie poprzez drogi chtonne.
Nowicki dawat wyraz przekonaniu, ze grypa, ktéra po-
jawita sie u schytku pierwszej wojny Swiatowej, nie jest
zjawiskiem nowym: ,Zmiany anatomiczne, a niewatpli-
wie i objawy Kkliniczne sg zgodne z tym, co stwierdzono
w przypadku influenzy sprzed lat 30; r6znica polega na
znacznie ciezszym przebiegu obecnej grypy, spowodo-
wanym powiktaniami ze strony ptuc i optucnej z dgzno-
$cig przejscia ich zapalen w ropienie. Réwniez i wyniki
badan bakteriologicznych sprzed lat 30 niewiele sie na
0go6t ré6znig od dotad uzyskanych w obecnie panujacej
grypie” [29]. Lwowscy medycy specjalizujgcy siew cho-
robach zakaznych $ledzili przebieg grypy w potaczeniu
z innymi chorobami, dajgcy zazwyczaj duzy odsetek
Smiertelnosci [30].

W Warszawie Wydziat Statystyczny Magistratu pro-
wadzit rejestry os6b zmartych na choroby zakazne. Za-
wieraty one rowniez dane dotyczace grypy hiszpanki.
Przeanalizowat je (og6tem 1189 przypadkéw $miertel-
nych) Witadystaw Szenajch [31], przygotowujgc artykut
do ,Przegladu Epidemiologicznego” Informowaly one
0 tagodnym przebiegu grypy w miesigcach letnich 1918 r.
lwzroscie przypadkéw $Smiertelnych jesienig oraz, po Kil-
ku miesigcach przerwy, nawrocie pandemii pod koniec
1919 r. Autor obliczat, ze przerwa miedzy wygasnieciem
intensywnych zachorowan na grype a ich powrotem
wynosi 33 tygodnie. Nie miat pewnosci, jakie warunki
maja wptyw na powstanie epidemii. Odrzucat twierdze-
nia, jakoby tymi czynnikami byty gwattowne zmiany
temperatury, twierdzgac, ze dopiero dalsze ,badania epi-
demiologiczne i kliniczne, wykrycie zarazka swoistego
oraz poznanie jego wtasnosci biologicznych moga nam
w przysztosci wyjasni¢ ciemne dotad strony przebie-
gu epidemii influenzy” [32]. Kierunki badan ekspertéw
zmierzaly do poszerzenia wiedzy o rentgenologii grypy
[33] oraz zaleznos$ci miedzy tag choroba a gruzlicg [34].
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Epidemia grypy atakowata polskie wojsko [35]. Ba-
dania nad etiologig grypy hiszpanki prowadzit Stefan
Sterling-Okuniewski z Departamentu Sanitarnego Mi-
nisterstwa Spraw Wojskowych [36]. Realizowat je wséréd
oddziatéw wojskowych przebywajacych nie na wojnie,
lecz w garnizonach, ustalajgc, ze Smiertelnoé¢ nie byta
zbytwysoka. Zotnierzy szczepiono szczepionka (wyrobu
Centralnego Zaktadu Epidemiologicznego) zawierajgca
szczepy dyplostreptokokéw, pneumo-stafilo-streptoko-
kéw oraz mikrokokéw niezytowych. Wedtug Sterlinga-
-Okuniewskiego szczepienia wywieraty ,dodatni wptyw
na przebieg epidemii” [37]. Jak dzi$§ wiadomo, szcze-
pionki przeciw grypie wynalezione w okresie pandemii
niewystarczajgco chronity przed zachorowaniami. Za-
chorowania zotnierzy na grype hiszpanke wzbudzaty
szczegb6lng bojazn w okresie wojny polsko-bolszewickiej.
Choroba zmniejszata liczebno$¢ wojsk i ich sprawnosé
bojowg [38].

Lekarze po dwo6ch latach od gwattownego wystg-
pienia choroby nie podejmowali préby precyzyjnego
okreslenia konica pandemii. Owczesny, ograniczony stan
wiedzy nie pozwalatw przyblizeniu zatozyé¢, jaka bedzie
sytuacja sanitarna w kraju. Stanistawa Adamowiczowa
z Panstwowego Centralnego Zaktadu Epidemiologicz-
nego pisata w ,Przeglagdzie Epidemiologicznym”: ,,Czy
wchodzimy w okres wzglednego spokoju, czy stoimy
u progu wielkich wydarzenh, sadzi¢ na razie trudno, to
pewne jednak, ze cykl pandemiczny influenzy rozpocze-
ty w 1918 roku jeszcze sie nie zakonczyt i ze w ciggu lat
najblizszych liczy¢ sie musimy z prawdopodobiefnstwem
wystepowania nowych drugorzednych fal, nasilenie kt6-
rych przewidzie¢ na razie trudno jak dociec przyczyn
wybuchoéw wielkich fal pierwotnych” [39]. Rozwoju ba-
dan nad zarazliwymi chorobami nie utatwiata trudna
sytuacja materialna panstwa [40].

Prasa nienaukowa
Interesujgcym zrédtem wiedzy o pandemii grypy hisz-
panki jest prasa nienaukowa, trafiajgca do odbiorcéw
z réznych sfer spotecznych. W gazetach ukazujgcych
sie codziennie, a takze tygodnikach zamieszczano pu-
blikacje autorow w wiekszosci nieposiadajacych wiedzy
medycznej, a tym samym nierozumiejgcych istoty za-
chorowan na choroby zakazne. Te, zazwyczaj niewielkie
objetoscia doniesienia prasowe, a szczegOlnie korespon-
dencje z prowincji do gazet dajg nam obraz trudnych
zmagan ludnosci z grypa hiszpanka, obraz bezradnosci
mieszkancow miast i wsi wobec szerzacej sie epidemii.
Sg one zarazem S$wiadectwem tragedii zyciowej wielu
rodzin, ciezko doswiadczonych przez zarazliwg chorobe.
Wczesnym latem 1918 r. w prasie codziennej zaczety
pojawiaé¢ sie informacje o epidemicznej chorobie, na

ktérg zapada ludnos$¢ w krajach europejskich [41]. Kil-
ka tygodni pézniej grypa hiszpanka wystgpita w wie-
lu regionach kraju, wzbudzajgc poczucie przerazenia
wsérod ludnosci. We wrzes$niu panowata ona ,we wielkich
rozmiarach” [42], powodujagc $mier¢ wielu oséb [43].
26 wrze$nia 1918 r. pisano w ,llustrowanym Kurierze
Codziennym”: ,Epidemia influenzy hiszpanskiej przy-
bieraw Krakowie z kazdym dniem grozniejsze rozmiary
i coraz zto$liwszg postac. Choroba ta, ktérej nastepstwem
staje sie coraz czesciej smier¢ (!), daje sie juz dotkliwie
odczué wszystkim warstwom ludnosci. Opinia publiczna
powaznie jest zaniepokojona zastraszajgcymi postepa-
mi tej uporczywej zarazy. Mozna $miato powiedzieé, iz
czwarta czes$¢ tutejszej ludnosci padta ofiarg «hiszpanki».
Lekarze upadajg z ndg, nie mogac podota¢ wprost nad-
ludzkiej pracy” [44]. Trwoge ws$rod ludnos$ci podsycaty
krazace opinie, pojawiajace sie rowniez natamach prasy,
ze Smierciono$na choroba jest rodzajem dzumy, a $wiad-
czy¢ o tym miato m.in. czernienie zwtok po $mierci [45].
Te nieprawdziwe informacje zdementowata w wydanym
komunikacie Komisja dla Zdrowia Publicznego przy
Radzie Narodowej [46].

Grypa hiszpanka brutalnie doswiadczyta ludno$¢
miast [47]. W prasie wiele uwagi poswiecano szybko
rozwijajacej sie grypie hiszpance w Krakowie [48], nie-
mal kazdego dnia informujac o szerzacej sie ,w spo-
sOb zastraszajacy” epidemii. Coraz wiecej przybywato
Lklepsydr na kosciotach, oznajmiajacych o zgonach spo-
wodowanych ta chorobg” [49]. Domagano si¢ poprawy
sytuacji sanitarnej, oczyszczenia ulic i placow bedacych
— jak wierzono — zrédtem infekcji [50].

Obawe wzbudzaly doniesienia prasowe ze Lwowa,
gdzie jesienig 1918 r. grypa hiszpanka spowodowata duzg
Smiertelno$¢ wsrdd mieszkancoéw [51]. Ofiarg tej choroby
padto sporo ludzi mtodych [52]. W okresie zwieksze-
nia liczby zgonéw brakowato trumien i oséb do obstu-
gi pogrzeb6w. Wskutek tego zdarzatly sie wypadki, ze
zmartych nie mozna byto pochowaé¢ nawet trzy dni po
ich zgonie [53]. Prasa powiadamiata o zachorowaniach
uczniéw szko6t $rednich [54], zamykaniu placéwek oSwia-
towych zpowodu epidemii [55]. Rodzice w obawie przed
zarazeniem nie posytali dzieci do szkoty [56].

Autorzy publikacji prasowych informowali o nate-
zeniu lub ostabieniu zachorowan [57], utyskiwaniach
ludnos$ci na brak srodkéw leczniczych [58]. W ,Nowej
Reformie” z 24 pazdziernika 1918 r. przestrzegano czy-
telnikdw przed nieodpowiedzialnym zachowaniem sie
w przypadku wystagpienia objawoéw grypy: ,Duzo winy
ponosi chory, ktéry przy lekkim bélu gtowy i tamaniu
w kosciach, lekcewazac te objawy, nie ktadzie sie do t6zka
i nie wzywa lekarza. Naturalnie choroba sie poteguje,
nastepuje przezigbienie i przychodzi zapalenie ropne.
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Czesto takze chory, gdy ustapi gorgczka, natychmiast
wstaje i bierze sie do pracy” [59].

Do redakcji gazet naptywaty niepokojace wiadomo-
$ci o skali zachorowan na grype hiszpanke na wsi [60].
W ,Glosie Narodu” podawano, ze w powiecie sokalskim
grypa hiszpanka ,grasuje po wsiach w sposéb przera-
zajacy (...) nie ma prawie chaty, w ktérej by nie byto
chorego na hiszpanke (...) Smiertelno$é jest ogromna.
Stolarze po wsiach i miasteczkach nie robig nic innego,
tylko trumny (...) Ludnos$¢ poddata sie uczuciu zupetnej
apatii, bo nie ma moznosci zapobiezenia zarazie” [61].
Przejmujacy jest opis pandemii grypy hiszpanki na ziemi
sgdeckiej i grybowskiej dokonany w pazdzierniku 1918 r.
przez Franciszka Pigtkowskiego w tygodniku ,Piast”.
Autor byt zdania, ze choroba nie szerzy sie tak inten-
sywnie w miastach, gdzie ludno$¢ ma opieke lekarska.
Na wsi grypa czynita wielkie spustoszenia: ,W powie-
cie grybowskim i sadeckim sa parafie (np. Kruzlowa),
w ktdrych jest po kilka pogrzebéw dziennie zmartych
ludzi na hiszpanke. Cate gminy lezg w ogromnej goragcz-
ce, wielu chorym bucha krew z ust i nosa, wielu zrywa
sie w gorgczce z t6zka i majaczy przez kilka dni, a kto
sie zaziebi — ten idzie na tamten $wiat. Ludzie wygla-
dajag jak nie z tego $wiata. Przestrach wielki, bo znikad
nie ma ratunku (...) Pogrzeby odbywaja sie zwykle bez
ptaczu, bo czesto cata najblizsza rodzina zmartego lezy
w gorgczce i nie ma kto nad trumng zaptakac¢. Czesto
sie zdarza, ze matka, lezac bezprzytomna w goraczce,
nie wie, ze z domu wynoszg jej zmarte dziecko” [62].
Pigtkowski wing za tak liczne przypadki zachorowanh
i Smierci obcigzat wtadze, ktére — jego zdaniem — nie
uczynity nic, aby przestrzec ludnoé¢ przed grozacym jej
niebezpieczenstwem oraz nie dostarczyty jej Srodkow
leczniczych.

Smiertelnoéé wéréd ludnosci rolniczej potegowato
réwnoczesne wystepowanie grypy hiszpankiwraz z in-
nych chorobami zakaznymi. W pazdzierniku 1918 r.
donoszono z Gdowa w powiecie wielickim do ,llustro-
wanego Kuriera Codziennego”, ze w tamtejszej parafii
,hie tylko hiszpanka, ale co gorsza, czerwonka szerzy
sie z niezwyktg gwattownos$cia — wprost katastrofalnie.
Smiertelnych ofiar obu tych strasznych choréb coraz
wiecej. Zrozpaczona ludnoé¢ oczekuje jakiejs pomocy,
jakiego$ ratunku — na pr6zno wszakze, bo tu ani leka-
rza, ani apteki nie ma” [63]. Wiedza mieszkancéw wsi
na temat grypy byta znikoma. Chtopi obawiali sie nie
tylko o witasne zycie, ale i takze, ze choroba zaatakuje
zwierzeta gospodarskie [64],

Co jaki$ czas pojawialy sie w prasie wiadomosci
o wynalezieniu lek6w mogacych zahamowa¢ zachoro-
walnos$é na grype [65]. ,Dziennik Cieszynski” donosit
0 szczepionce przeciw grypie hiszpance odkrytej przez
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Wiadystawa Karnasiewicza [66]. Chwilowy optymizm
przerywaly kolejne wiesci o rozprzestrzenianiu sie grypy
w krajach zagranicznych, bezradnosci lekarzy wobec
masowych zgonéw. Polscy autorzy przywotywali pesy-
mistyczne dane statystyczne odnosnie dO zachorowanh
zamieszczane w prasie obcej, ktore odbieraly nadzieje
na rychte zakoniczenie pandemicznych zachorowan [67].

Jesienig 1918 r., awiec w najbardziej krytycznym mo-
mencie, kiedy na grype hiszpanke umieraty tysigce ludzi,
niektérzy autorzy publikacji prasowych bagatelizowali
epidemie. Nie wierzyli w $rodki profilaktyczne zalecane
przez lekarzy, takie jak izolacja chorych, dezynfekcja
pomieszczen, uznajac je za zbyteczne [68]. W listopa-
dzie zamieszczono w ,Kurierze Poznanskim” zartobliwy
wiersz o grypie hiszpance. Oto jego fragment:

.Przyszta kreska na Matyska:
«Hiszpanka» za szyje $ciska,

«Ja si¢ nie dam» — krzyczat z pycha,
Az ijego wzieto licho.

Jeden koniak, dwa koniaki,

Nie pomogto, sa oznaki,

Ze goraczka, w skroniach mioty
| kaszelek i wymioty.

W kosciach strzyka, w stawach darcie,
A mysl jedna wcigz uparcie

Wije sig, jak ni¢ czerwona,

Ach to ona, ona, onal..

Ta «hiszpanka» utrapiona,

Nie ma rady, los nie stuzka,

Koniec kornicem wlazt do t6zka.

W calym domu rejwach, strachy,
Jeki, ptacze, ochy!, achy!

A kto$ z boku szepnat szczerze:
«Ty! a kto sukcesje bierze?»” [69]

Niektérzy prébowali wykorzysta¢ epidemie grypy
hiszpanki do reklamy swojej dziatalnos$ci gospodarczej.
W 1918 r.w ,llustrowanym Kurierze Codziennym” na-
wotywano czytelnikdw do korzystania z ustug restauracji
Nedzowskiego przy placu Szczepanhskim w Krakowie,
argumentujac, ze serwowane tam ,higieniczne a sma-
kowite” potrawy stanowig $Srodek zabezpieczajacy przed
hiszpanka [70].

Podsumowanie

Pandemia grypy hiszpanki w szybkim tempie rozprze-
strzenita sie na ziemiach polskich i spowodowata Smier¢
wielu os6b. Lekarz Karol Rozenfeld wspominatrok 1918:
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.Zaskoczeni znienacka, staliSmy wszyscy bezradniw ob-
liczu kleski, ktérej ogromu ani zmniejszy¢, ani nawet
w przyblizeniu okresli¢ nie byliSmy w stanie. Ogdlne
uczucie grozy zwiekszata niemoc terapii, bezowocnosé
wszystkich wysitkéw w przypadkach ztosliwych, szyb-
ko konczacych sie Smiercig” [71]. Polskie czasopisma
naukowe, a takze prasa codzienna stanowiag bez watpie-
nia cenne zrédto wiedzy o tej niebezpiecznej chorobie.
Analiza artykutéw autorstwa uczonych, korespondencji,
krotkich wzmianek czy tez nekrologéw informujacych
o ofiarach grypy hiszpanki [72] uswiadamia nam, jak
wielka byta skala zachorowan w miastach oraz na wsi.
Powiktaniawywotane przez grype sktonity lekarzy do ich
badania, szczegétowych analiz i referowania ich wyni-
kow [73]. Dla wspo6tczesnych specjalistow artykuty na-
ukowe powstate przed ponad dziewiecdziesieciu laty sg
zwierciadtem 6wczesnej wiedzy na temat etiologii grypy,
stosowanych $srodkéw profilaktycznych ileczniczych.
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